
Plongez dans l'univers exaltant de Koh Lanta avec notre expé-
rience de team building spécialement conçue pour dynamiser 
votre équipe, renforcer la cohésion et stimuler la collaboration. 
Inspiré par l'émission de télé-réalité emblématique, ce dé� 
o�re une aventure immersive où les participants se retrouvent 
dans des situations palpitantes, confrontés à des épreuves 
physiques et mentales tout en travaillant ensemble pour 
atteindre des objectifs communs.

Bien que la compétition soit présente, l'accent est mis sur la 
camaraderie et le respect mutuel. Les participants apprennent 
l'importance du fair-play et de la coopération, même dans un 
contexte compétitif.

Cette animation est adaptable et personnalisable selon 
vos souhaits.

Activités accessibles à tous.  

Exemples d’activités :

• L'épreuve de la catapulte : agilité et communication seront mis 
à l'épreuve pour dé�er les adversaires

• L'épreuve des colonnes : ré�exion et analyse seront nécessaire 
pour aller au bout du dé�

• Le memory : communication et rapidité permettront d'hisser 
son équipe vers la victoire

• Les cartons en folie : casse-tête digne d'un rubik's cube gran-
deur nature, calme et patience seront obligatoire

• La tour infernale : s'apparente au jeu de la tour de Fröbel mais 
nécessitera une coordination sans faille

• Les poteaux : l’épreuve phare

Chaque membre apporte ses compétences uniques pour 
contribuer au succès de l'équipe.

Le scénario

L’animation

 

Capacité d’accueil

De 20 à 300 personnes

Les objectifs
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Inspiré des émissions TV d’aventure… ce team 
building se compose de plusieurs activités qui 
feront vivre une véritable aventure humaine à vos 
collaborateurs.

La durée

1h30 à 2h00

Les mots-clés

Cohésion - Compétitivité - Rapidité - Concentration

Communication

Cohésion

Mobilisation


